
Календарные планы (план-сетки с описанием) для летних смен лагеря «Центр Сокол» на 2026 год.

Дата Период Уровень / 
Форма

Название мероприятия и 
краткое содержание Блок / Модуль

7/12/2026 Оргпериод Общелагерный
Церемония открытия Олимпийской деревни. 
Парад команд, Клятва олимпийцев, 
Зажжение Чаши дружбы. 

Спорт

13.07.2026 - 
17.04.2026 Основной Межотрядный  Фестиваль дворовых игр. «Классики», 

«Резиночка», «Городки». Культура России

7/15/2026 Основной Общелагерный
День безопасности на воде. Инструктаж, 
игры и эстафеты в бассейне (с соблюдением 
правил).

Безопасность

7/16/2026 Основной Кружок
Мастер-класс «Первая помощь». Наложение 
шин, искусственное дыхание, 
транспортировка пострадавшего. 

ЗОЖ

7/17/2026 Основной Отрядный Огонек «Вредным привычкам — НЕТ!». 
Профилактическая беседа-диспут. Человек

7/18/2026 Основной Общелагерный
День Рекордов «Сокола». «Самый гибкий», 
«Самый прыгучий», «Силач» 
(подтягивания/армрестлинг). 

 Спорт

7/19/2026 Основной Общелагерный День Единых Действий Первых. 
Спортивное ориентирование. Движение Первых

7/20/2026 Основной Межотрядный Турнир по пионерболу и волейболу. Спорт

7/21/2026 Основной Общелагерный
Тематический день «Пермские 
спортсмены». Истории успеха лыжников и 
биатлонистов Прикамья. 

Краеведение

22.07-24.07 Основной Межотрядный Соревнования по футболу. Групповой этап, 
плей-офф. Спорт

7/25/2026 Основной Общелагерный
Квест «Тропа здоровья». Станции: 
«Скакалка», «Витаминная», «Солнечная 
ванна».

Экология

7/26/2026 Основной Отрядный
Кулинарный поединок. Приготовление 
полезного завтрака из разрешенных 
продуктов. 

Труд

7/27/2026 Основной Общелагерный Экологический десант «Чистый берег». 
Уборка прибрежной территории Камы. Экология

7/28/2026 Основной Общелагерный Товарищеская встреча по стритболу с 
командой соседнего лагеря.  Спорт

7/29/2026 Итоговый Общелагерный
Сдача нормативов ГТО. Фиксация 
результатов для занесения в личные 
кабинеты. 

Спорт

7/30/2026 Итоговый Отрядный Подготовка к закрытию. Создание коллажа 
«Наша спортивная семья».  Самоуправление

Приложение 1 к Программе воспитательной работы ЗДОЛ "Центр Сокол"

СМЕНА 4: «ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ» (Спорт-
оздоровление)

Период: 12.07.2026 – 01.08.2026 (21 день)
Игровая модель: «Олимпийская деревня Сокол». Отряды — сборные команды стран/регионов.



7/31/2026 Итоговый Общелагерный Гала-концерт закрытия Олимпиады. 
Награждение чемпионов, выступления. Все блоки

8/1/2026 Итоговый Отрядный Прощальный день «Олимпийская дружба». 
Рефлексия, обмен пожеланиями. Человек

Дата Период Уровень / 
Форма

Название мероприятия и 
краткое содержание Блок / Модуль

8/4/2026 Оргпериод Общелагерный
Открытие смены «Вернисаж дружбы». 
Конкурс на лучший дизайн бейджика и 
визитки отряда.

Культура

8/5/2026 Оргпериод Отрядный
Игра «Гармония цвета». 
Командообразование. Выбор названия 
студий (отрядов). 

Психология

8/6/2026 Основной Кружок Пленэр №1. «Красота Усть-Качки». 
Рисование с натуры соснового бора. Экология

8/7/2026 Основной Общелагерный
Тематический день «Пермский звериный 
стиль». Лекция, мастер-класс по лепке из 
глины или пластилина мифических существ. 

Блок «Россия»

8/8/2026 Основной Кружок Батик / Роспись по ткани. Создание платков 
или футболок с пермской символикой. Труд

8/9/2026 Основной Общелагерный
День физкультурника. Эстафета «Веселые 
художники» (бег с кисточкой, прыжки с 
мольбертом). 

Спорт

8/10/2026 Основной Межотрядный
Конкурс инсталляций «Мусорное 
искусство». Создание арт-объектов из 
бросового материала. 

Экология

8/11/2026 Основной Отрядный Кинопросмотр. Фильмы о великих 
художниках (Врубель, Репин).  Культура России

8/12/2026 Основной Общелагерный День Первых. Социальная акция «Яркие 
стены». Роспись веранды или забора лагеря. Движение Первых

8/13/2026 Основной Кружок Мастер-класс «Скетчинг». Быстрые 
зарисовки людей и животных. Профориентация

8/14/2026 Основной Отрядный
Тематический огонек «Красота спасет мир». 
Беседа о внутренней и внешней красоте 
человека. 

Духовно-нравственное 
развитие

8/15/2026 Основной Общелагерный
Бал-маскарад «Венецианская ночь в 
Соколе». Изготовление масок, танцы, 
конкурс костюмов.

 Культура

8/16/2026 Основной Межотрядный
Квест «Похищение шедевра». Поиск 
«украденной» картины по подсказкам на 
территории. 

Самоуправление

Период: 04.08.2026 – 24.08.2026 (21 день)
Игровая модель: «Пленэр в имении Строгановых». Лагерь — Академия Художеств.

СМЕНА 5: «ПАЛИТРА ПЕРМСКОГО КРАЯ» 
(Художники)



8/17/2026 Основной Кружок Фото-кросс «Остановись, мгновенье!». 
Съемка природы и портретов друзей. Цифровая среда

18.08-20.08 Итоговый Отрядный
Подготовка к итоговой выставке. 
Оформление работ, паспарту, подготовка 
экскурсоводов. 

Труд

8/21/2026 Итоговый Общелагерный
Большая выставка «Пермская палитра». 
Экскурсия по галерее работ отрядов. 
Голосование за приз зрительских симпатий. 

Культура

8/22/2026 Итоговый Общелагерный
День Государственного Флага РФ. 
Торжественная линейка. Флешмоб 
«Триколор». 

Блок «Россия»

8/23/2026 Итоговый Общелагерный Церемония закрытия. Вручение дипломов 
«Юный Мастер». Прощальный концерт. Все блоки

8/24/2026 Итоговый Отрядный Операция «Нас здесь не было». Уборка 
комнат и территории. Отъезд. Труд


